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OBJETIVO. Basandonos en € art. 37.3.d del R.D.39/97 sobre el Reglamento de los Servicios de
Prevencién, se ha pretendido evaluar la patologia causante de Incapacidad Temporal (1T), la relacién
de ésta con €l trabajo, asi como su distribucion entre |los diferentes grupos laborales.

SUJETOS Y METODO. Se haevauado durante e afio 2001, todos los casos de | T con una duracion
= 3 dias. La poblacion media fue de 1515 trabajadores. El diagnostico de la enfermedad se ha recogido
a través del parte médico de bagja/alta (P.9), o en su defecto, mediante entrevista telefonica. Se ha
configurado una ficha epidemiolégica de recogida de datos. identificacion, edad, sexo, puesto de
trabajo, enfermedad, aparato de afectacién, duracion I T, etc. Para el tratamiento estadistico de |os datos
se ha utilizado € paguete informético Epilnfo 2000.

RESULTADOS. Surgieron 618 episodios de IT, 435 hombres (70.4%). La media de edad conjunta
fue de 45.4+ 9.9 afios, duracion media 28 + 43.4 dias. Se obtuvo e diagnostico en 477 bajas (77.2%).
Las enfermedades més prevaentes fueron lumbalgias (6.6%), gripe e infecciones vias respiratorias
(6.5%), nefrolitiasis (5%) y esguinces (3.9%). Por aparatos la patologia se concentré en locomotor
(28,1%), respiratorio (18%), lesiones-efectos adversos (11,3%). En cuanto a patologia de origen
neuromuscuoesguel ético, sumando los caso de IT + AT, la incidencia para los grupos laboraes, ha
sido: oficios 14,7%, seguridad 5,3%, administrativos 5,2%, mostrando diferencias significativas
(p<0,0,5). Dentro del grupo de oficios, los trabgjadores de gria municipa han mostrado mayor
incidencia (41,7%) que € resto (p<0,05).

CONCLUSIONES. La patologia que afecta a aparato locomotor ha sido la mas prevaente, y ha
causado mayor numero de dias por IT en nuestra poblacion. Existe una clara relacion entre patologia
neuromusculoesguel ética (lumbalgia, cidtica, cervicodorsalgias, epicondilitis, etc.) en funcién de la
carga metabolicay sobreesfuerzos de trabgjo: oficiosy trabajadores de la gria muncipal. No se observa
relacion de causalidad entre las restantes patologias (cardiovasculares, respiratorias, psiquiatricas, etc.)
y grupos laborales.







