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RESUMEN (Introduccién, Material y Métodos, Resultados, Conclusiones)
TIPO DE -

COMUNICACION INTRODUCCION . . . o | o .
El CIEMAT es un organismo publico de investigacion adscrito al Ministerio de Educacion y

X ORAL Ciencia, que lleva a cabo proyectos de investigacion y desarrollo tecnologicos en el campo
de la Energia y el Medio Ambiente. La existencia de un gran numero de laboratorios e

o POSTER instalaciones experimentales, algunas de ellas unicas en Espafia, junto al gran dinamismo
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de sus actividades hacen del proceso de evaluacién de riesgos de los puestos de trabajo
una actividad muy compleja.

MATERIAL Y METODOS

Utilizando un Sistema de Informacion Sanitaria en Salud Laboral (SISLAB) disefiado para
registrar de forma sistematica los episodios de accidentes de trabajo, se han analizado los
1689 accidentes ocurridos en el periodo 1993 a 2004 en una poblacion trabajadora media
de 1308 empleados publicos/afo, el 44% de los cuales son titulados universitarios. Se ha
estudiado la evolucién temporal de los indices de accidentalidad, comparandolos con los
registrados a nivel nacional, de la comunidad auténoma y de los diferentes sectores de
actividad y se ha analizando su distribucién de acuerdo a su forma de produccion, el tipo
de lesidn ocasionada, y otras variables de interés para la identificacion de riesgos.

RESULTADOS

Durante los 12 afios estudiados practicamente todos los indicadores de accidentalidad
permanecen por debajo de los correspondientes a las poblaciones trabajadoras de
comparacién. Unicamente la duracién media de los episodios de incapacidad temporal
superan los registrados en estas poblaciones durante tres de los afios. En relacién a su
mecanismo de produccion, la mayor parte de los accidentes (con y sin baja), han tenido su
origen en sobreesfuerzos (17,8%), golpes por objetos o herramientas (16,9%), choques
contra objetos inméviles (12,3%) y caidas de personas al mismo nivel (10,7%). En cuanto
al tipo de lesion ocasionada, destacan las heridas (29.1%), seguidas de los traumatismos
superficiales y contusiones (25,4%), y de los esguinces y distensiones (25,1%).

CONCLUSIONES

El estudio retrospectivo de los accidentes de trabajo y sus causas puede ser utilizado
como una herramienta valida y eficaz para la identificacién general de riesgos presentes
en los puestos de trabajo, como paso previo a su evaluacion.
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NORMAS DE ENVIO DE COMUNICACIONES

1. Es requisito indispensable para aceptar cualquier comunicacion que al menos un autor de la
misma esté inscrito en el congreso.

2. Todas las comunicaciones aceptadas, salvo expreso rechazo de sus autores, optaran a uno de
los siguientes premios:

0 Premio de Investigacion XV Congreso de la SESLAP, otorgado por SESLAP.
o Premio de Investigacién de Medicina, otorgado por el Colegio Oficial de Médicos de
Cérdoba.
o Premio de Enfermeria, otorgado por el Colegio Oficial de Enfermeria de Coérdoba y el
Consejo Andaluz de Enfermeria.
Las bases de estos premios pueden consultarse en la pagina web de la SESLAP (www.seslap.com).

3. Los resumenes tendran una extension maxima de 250 palabras. La fuente y tamafio de letra
seran Arial y 10 respectivamente. Se enviaran en papel o formato digital (procesador de textos
Word 95 o superior), redactados en castellano, respetando la siguiente estructura: introduccion,
material y métodos, resultados y conclusiones. No se incluirdn tablas, figuras o graficos.
Cualquier simbolo o abreviatura deberan ser explicitamente desarrollados.

4. Cada comunicacién debera seleccionar tres palabras clave, asi como se debe especificar el tipo
de comunicacién y la forma de presentacion.

5. Los resumenes de las comunicaciones presentadas seran revisadas por el Comité Cientifico. El
primer autor o autor responsable sera informado de la aceptacién o rechazo, asi como del tipo
definitivo de comunicacion (oral o péster).

6. La comunicacién oral disfrutara de una duracion maxima de 10 minutos, y el péster tendra una
dimensién de 1,40 m de alto por 0,90 m de ancho.

7. Las comunicaciones se remitiran antes del dia diez de Mayo del 2005
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