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Introducción:  La Estrategia Europea de Medio Ambiente y Salud tiene como objetivo 
adoptar medidas que reduzcan la incidencia de los factores ambientales en la salud de 
las personas. Por ello, en la actualidad la adopción de políticas de gestión ambiental en 
la Administración pública es un tema de gran repercusión. El objetivo del presente 
estudio es presentar el Plan de Gestión Ambiental de la Diputación Provincial de Jaén. 
 
Métodos: Para el desarrollo del Plan de Gestión Ambiental de la diputación se constituyó 
un equipo de trabajo multidisciplinar que elaboró el modelo propio de gestión integral de 
residuos, que abarca las operaciones básicas de la gestión de residuos: clasificación, 
segregación, trasporte, circuitos, almacenamiento y trasporte externo. Además elaboró el 
manual de normas de prevención y protección de trabajadores potencialmente expuestos. 
 
Resultados: Se identificaron y clasificaron los diferentes tipos de residuos: urbanos, que 
agrupan a los residuos de cocina, papeles, periódicos, flores, vidrios, textiles, cartones, 
etc.; biosanitarios, donde se incluyen los residuos traumáticos y no traumáticos. Los 
primeros comprenden las jeringuillas, agujas, bisturies, etc. y los segundos, los vendajes, 
algodones, compresas manchadas de sangre, sondas, catéteres, bolsas de colostomía, 
etc. Finalmente, los residuos que representan un riesgo químico integran los restos de 
medicamentos, viales y ampollas y botes de suero con restos de medicación. Se 
determinaron los centros que generan cada uno de los diferentes tipos de residuos, los 
tipos de recipientes a emplear, en función de la clasificación hecha, los horarios de 
recogida y el tipo de trasporte externo. Finalmente se establecieron las normas de 
prevención de los trabajadores expuestos: vacunación, normas de manipulación, 
actuaciones en caso de accidente, etc. 
 
Conclusiones: La mayor parte de los residuos generados por una empresa del tipo de 
una Diputación Provincial no suponen riesgos de importancia para la salud. Sin embargo, 
sólo un planteamiento integral de su gestión puede obviar el impacto medioambiental y 
social de los mismos.  
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